
                臺北市信義區信義國民小學 106 學年度第 1 學期   三   年級課程計畫總表 

請於總表各單元註明融入下列議題之代號： 
  1.性別平等     2.環境         3.資訊       4.家政          5.人權           6.生涯              7.海洋       8. 國防 
  A.法治        B.生命         C.品德        D.媒體          E.智慧財產       F.資訊倫理與安全上網 
  G.理財        H.動物福利     I.人口販賣    J.多元文化       K.族群           L.圖資利用與閱讀教育 

週次 學校重要行事 
課程
主題 

語文 

數學 社會 

自然與生

活 
科技 

藝文(請融入本土語言 1 節) 

健體 綜合 

彈性學習 

國語 閩南語 客語 
英語 

(含彈性 1) 
視覺 音樂 表演 資訊 書法+閱讀 

國數精進

教學 

【一】8/30-9/01 ◎8/30(三)開學日 

信
義
好
兒
童 

第一單元 

時間的腳

步 

1、2、4、5、

6 

B、C、E、

I 

第一課

過中秋

5C 

第一單元

講時間第

1 課       

九月放紙

鷂仔 

2、4、B 

review 
一.數線

(1.6.7.G) 

一、我的

家庭 

/1.4.5/B 

一、植物的

身體、1、

2、3、4/B、

C、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

 

一、躍動

的音符 

I、C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

一、基本

隊形、常

規建

立、暖身

操、新式

健 

身操 1 

C、I、J 

二 

寶貝我

的感官

(2.B) 

家事服務

(大掃除)

＊2 

1.2.4.5.B.

K 

一、電腦

生活多

彩多姿

23/ACD 

 

書法起步

走 

 J 

《國語》 

查字典
練習 

【二】9/4-9/8 

◎中高年級游泳課 1 

◎9/4（一）兒童朝會實施室內

防震災演練 

◎9/9(六)上午舉辦學校日(暫

定) 

第一單元 

時間的腳

步 

1、2、4、5、

6 

B、C、E、

I 

第一課

過中秋

5C 

第一單元

講時間第

1 課       

九月放紙

鷂仔 

2、4、B 

Unit 1, 

Who's   

he?(1,J) 

一.數線

(1.6.7.G) 

一、我的

家庭 

/1.4.5/B 

一、植物的

身體、1、

2、3、4/B、

C、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

 

一、躍動

的音符 

I、C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

一、基本

隊形、常

規建

立、暖身

操、新式

健身操 1 

C、I、J 

二 

寶貝我

的感官

(2.B) 

班級經營

＊1 

健康檢查

＊1 

班會＊1 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

二、電腦

使用真

簡單

23/D 

班書閱讀 

6、L 

 

數學精進:

數列練習 



【三】9/11-9/15 

◎中高年級游泳課 2 

◎9/11(一)10:10-10:30 防災預

演 

第一單元 

時間的腳

步 

1、2、4、5、

6 

B、C、E、

I 

第一課

過中秋

5C 

第一單元

講時間第

1 課       

九月放紙

鷂仔 

2、4、B 

Unit 1, 

Who's   

he?(1,J) 

二.10000

以內的數

(1.2.6.G) 

一、我的

家庭 

/1.4.5/B 

一、植物的

身體、1、

2、3、4/B、

C、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

一、躍動

的音符 

I、C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

二、水中

悠游 1、

C、I、J 

二 

寶貝我

的感官

(2.B) 

交通安全

意外傷害

防治＊3 

2.3.5.A.B.

C.D 

三、視窗

操作我

最行

3/CD 

 

書法起步

走 

 J 

《國語》 

多音字練

習 

【四】9/18-9/22 

◎中高年級游泳課 3 

◎9/21（四）9：21 實施國家

防震災演練 

第一單元 

時間的腳

步 

1、2、4、5、

6 

B、C、E、

I 

第一課

過中秋

5C 

第 2 課       

坐船仔去

看海 

2、7、J 

Unit 1, 

Who's   

he?(1,J) 

二.10000

以內的數

(1.2.6.G) 

二、家庭

與倫理

/4.5/c 

一、植物的

身體、1、

2、3、4/B、

C、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

一、躍動

的音符 

I、C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

二、水中

悠游 1、

C、I、J 

二 

寶貝我

的感官

(2.B) 

家庭教育

課程＊3 

1.2.3.4.5.6

.A.B.C.D.

E.J.K 

三、視窗

操作我

最行

3/CD 

 

班書閱讀 

6、L 

 

數學精進:

數列(1000

以內的數) 

 

【五】9/25-9/29 

◎中高年級游泳課 4 

◎9/26(二)五年級英文單字闖

關 

◎9/27(三)教師節敬師活動(晨

光) 

◎09/30(六)國慶日調整上班日

(10/9) 

◎9/30(六)補 10/9 低年級游泳

課 

 

第一單元 

時間的腳

步 

1、2、4、5、

6 

B、C、E、

I 

 

第二課

禮拜日

5.6 

第 2 課       

坐船仔去

看海 

2、7、J 

Unit 1, 

Who's   

he?(1,J) 

三.10000

以內的加

減(1.2.6.G) 

 

二、家庭

與倫理

/4.5/c 
一、植物的

身體、1、

2、3、4/B、

C、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

一、躍動

的音符 

I、C/ 1、

5、6 

 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

二、水中

悠游 1、

C、I、J 

二 

寶貝我

的感官

(2.B) 

品格教育

課程＊3 

1.2.3.4.5.6

.A.B.C.D.

E.J.K 

四、英文

輸入輕

鬆打

3/DE 

 

書法基本

知識 

J 

《國語》 

形近字練

習 

【六】10/2-10/6 
◎低年級游泳課 1 

◎10/4(三)中秋節放假一天 

認

真

負

責

有

禮

貌 

第二單元 

生活的智

慧 

1、2、3、5、

6 

C、E、D、

J 

 

第二課

禮拜日

5.6 

第 2 課       

坐船仔去

看海 

2、7、J 

Unit 2, Is he 

  your 

friend?(5,B,

C) 

三.10000

以內的加

減(1.2.6.G 

二、家庭

與倫理

/4.5/c 

二、神奇磁

力、1、3、

6、5/B、C、

E、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

一、躍動

的音符

I、C/ 1、 

 

 

 

5、6 

 

I、C/ 1、

 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

二、水中

悠游 1、

C、I、0 

二 

寶貝我

的感官

(2.B)J 

體表會準

備與練習

＊3 

1.2.3.5.6.

A.B.C.D.

E.J.K 

四、英文

輸入輕

鬆打

3/DE 

班書閱讀 

6、L 

 

數學精進:

直式加減

法 



【七】10/9-10/13 

◎低年級游泳課 2 

◎10/9(一)國慶日彈性補假一

天 

◎10/10(三)國慶日放假一天 

衛生

保健

常運

動 

第二單元 

生活的智

慧 

1、2、3、5、

6 

C、E、D、

J 

 

第二課

禮拜日

5.6 

單元活動

一   靚

靚个客家

花布仔 

4、K 

Unit 2, Is he 

  your 

friend?(5,B,

C) 

四.乘法

(1.6.G) 

二、家庭

與倫理

/4.5/c 二、神奇磁

力、1、3、

6、5/B、C、

E、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

一、躍動

的音符

I、C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

三、揮棒

玩球樂

1、7、C、

I、J 

四 

生命的

樂章

 

◎

10/10(二)

國慶日放

假一天 

體表會準

備與練習

＊1 

1 2 3 5 6

 

四、英文

輸入輕

鬆打

3/DE 

 

書法基本

知識 

J 

《國語》 

生字延伸

成語練習 

【八】10/16-10/20  

第二單元 

生活的智

慧 

1、2、3、5、

6 

C、E、D、

J 

 

第二課

禮拜日

5.6 

第二單元

學校个事

情第 3 課       

學校个

（揚）蝶

仔 

2、C 

Unit 2, Is he 

  your 

friend?(5,B,

C) 

四.乘法

(1.6.G) 

三、學校

的生活

/2.5.6/ A 

二、神奇磁

力、1、3、

6、5/B、C、

E、F、L 

趣味點

線面 

1、6、5 

、2  

B、I 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

三、揮棒

玩球樂

1、7、C、

I、J 

四 

生命的

樂章

(4.5.B) 

體表會準

備與練習

＊3 

1.2.3.5.6.

A.B.C.D.

E.J.K 

四、英文

輸入輕

鬆打

3/DE 

班書閱讀 

6、L 

 

數學精進:

直式乘法 

【九】10/23-10/27  

第二單元 

生活的智

慧 

1、2、3、5、

6 

C、E、D、

J 

 

第三課

走相逐

4.6 

第二單元

學校个事

情第 3 課       

學校个

（揚）蝶

仔 

2、C 

Unit 2, Is he 

  your 

friend?(5,B,

C) 

五.周界和

周長

(1.2.6.B) 

三、學校

的生活

/2.5.6/A 

二、神奇磁

力、1、3、

6、5/B、C、

E、F、L 

運動會 

1、5、6 

I、D 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

運動會 

1、5、6 

I、D、J 

三、揮棒

玩球樂

1、7、C、

I、J 

四 

生命的

樂章

(4.5.B) 

體表會準

備與練習

＊3 

1.2.3.5.6.

A.B.C.D.

E.J.K 

五、中文

輸入頂

呱呱

3/DE 

 

執筆與線

條練習 

  J 

 

《國語》 

造句練習 

【十】10/30-11/03 ◎期中多元評量週 

第二單元 

生活的智

慧 

1、2、3、5、

6 

C、E、D、

J 

 

第三課

走相逐

4.6 

第二單元

學校个事

情第 3 課       

學校个

（揚）蝶

仔 

 

Review 

Unit 1 and 

2 

綜合與應

用(一) 

(1.2.6.L) 

三、學校

的生活

/2.5.6/A 

二、神奇磁

力、1、3、

6、5/B、C、

E、F、L 

運動會 

1、5、6 

I、D 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

運動會 

1、5、6 

I、D、J 

四、歡欣

土風舞

1、C、I、

J 

四 

生命的

樂章

(4.5.B) 

校本課程

＊3 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

五、中文

輸入頂

呱呱

3/DE 

我的圖書

館 

成長日誌 

6、L 

 

數學精進:

圖形分類 



【十一】 

11/6-11/10 
 

第三單元 

台灣好風

情 

2、5、6 

B、D、I 

 

第三課

走相逐

4.6 

第 4 課       

學校个老

烏狗 

2、F 

Unit 3, 

What are 

they?(4,B,J) 

六.公升與

毫升

(1.2.6.A) 

四、學習

與成長

/4.6 

三、看不見

的空氣 1、

3、6/B、C、

F、L 

運動會 

1、5、6 

I、D 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

運動會 

1、5、6 

I、D、J 

四、歡欣

土風舞

1、C、I、

J 

四 

生命的

樂章

(4.5.B) 

體表會準

備與練習

＊3 

1.2.3.5.6.

A.B.C.D.

E.J.K 

五、中文

輸入頂

呱呱

3/DE 

 

執筆與線

條練習  J 

 

《國語》 

朗讀練習 

【十二】11/13-11/18 ◎11/18(六)體表會(暫定)  

第三單元 

台灣好風

情 

2、5、6 

B、D、I 

 

第三課

走相逐

4.6 

第 4 課       

學校个老

烏狗 

2、F 

Unit 3, 

What are 

they?(4,B,J) 

六.公升與

毫升

(1.2.6.A) 

四、學習

與成長

/4.6 

三、看不見

的空氣 1、

3、6/B、C、

F、L 

運動會 

1、5、6 

I、D 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

運動會 

1、5、6 

I、D、J 

五、肢體

運動王

1、C、I、

J 

四 

生命的

樂章

(4.5.B) 

體表會準

備與練習

＊3 

1.2.3.5.6.

A.B.C.D.

E.J.K 

資訊素

養與倫

理課

程：偽基

解密－

網站識

讀

235/AC 

DEF 

我的圖書

館 

成長日誌 

6、L 

 

數學精進:

單位換算 

【十三】11/20-11/24 

◎11/20(一)補假一天 

◎11/21（二）六年級特教宣

導—有愛無礙音樂會 

友愛

同學

反霸

凌 

第三單元 

台灣好風

情 

2、5、6 

B、D、I 

 

第四課

電器變

把戲 6D 

第 4 課       

學校个老

烏狗 

2、F 

Unit 3, 

What are 

they?(4,B,J) 

七.加與減

(1.2.6.G) 

四、學習

與成長

/4.6 

三、看不見

的空氣 1、

3、6/B、C、

F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

五、肢體

運動王

1、C、I、

J 

四 

生命的

樂章

 

班會＊1 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

校本課程

＊2 

 

行動載

具基本

應用課

程 23/D 

字帖與篆

書練習  J 

《國語》 

多音字練

習 

【十四】11/27-12/01 ◎11/28（二）中年級性平課程 

第三單元 

台灣好風

情 

2、5、6 

B、D、I 

 

第四課

電器變

把戲 6D 

單元活動

二   敬

字亭 

2、K 

Unit 4, The 

pig is 

small.(5,H) 

七.加與減

(1.2.6.G) 

五、校園

的人際關

係/1.4.5.6 

三、看不見

的空氣 1、

3、6/B、C、

F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

二、聽，

是什麼聲

音 

B、C/ 5(鄉

土) 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

五、肢體

運動王

1、C、I、

J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

性別平等

教育課程

＊3 

1.2.3.4.5.6

.A.B.C.D.

E.J.K 

六、檔案

管理有

妙方 3/D 

我的圖書

館 

成長日誌 

6、L 

 

數學精進:

數線 



【十五】12/04-12/08 

◎12/05(二)低年級性平課程 

◎12/05(二)13:20 五年級消防

體驗 

第三單元 

台灣好風

情 

2、5、6 

B、D、I 

 

第四課

電器變

把戲 6D 

第三單元

共下來過

節第 5 課       

過冬節 

4、J 

Unit 4, The 

pig is 

small.(5,H) 

八.除法

(1.2.6.G) 

五、校園

的人際關

係/1.4.5.6 

三、看不見

的空氣 1、

3、6/B、C、

F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

六、跳箱

我不怕

1、C、I、

J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

校本課程

＊3 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

六、檔案

管理有

妙方 3/D 

字帖與篆

書練習  J 

《國語》 

形近字練

習 

【十六】12/11-12/15 

◎12/12(二)個學中心音樂劇展 

◎12/13(二)高年級性平課程 

◎12/15(五)感恩魅力秀展演

(晨光) 

第四單元 

語文萬花

筒 

2、3、4、6 

B、E、I 

 

第五課

買物件

1G 

第三單元

共下來過

節第 5 課       

過冬節 

4、J 

Unit 4, The 

pig is 

small.(5,H) 

八.除法

(1.2.6.G) 

五、校園

的人際關

係/1.4.5.6 
四、廚房裡

的科學 3、

4、6/B、C、

F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

六、跳箱

我不怕

1、C、I、

J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

環境教育

課程*3 

校外教學

-動物園

*4 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

七、小小

畫家塗

塗鴉

3/DE 

我的圖書

館 

成長日誌 

6、L 

 

數學精進:

九九乘法

表 

【十七】12/18-12/22 
◎12/19（二）六年級特教宣導

課程 

第四單元 

語文萬花

筒 

2、3、4、6 

B、E、I 

 

第五課

買物件

1G 

第三單元

共下來過

節第 5 課       

過冬節 

4、J 

Unit 5, 

Where's the 

rabbit? 

(2,H) 

九.分數

(1.2.6.K) 

五、校園

的人際關

係/1.4.5.6 

四、廚房裡

的科學 3、

4、6/B、C、

F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

七、輕快

來跑跳

1、C、I、

J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

英語節慶

闖關準備

＊3 

1.2.3.5.6.

A.B.C.D.

E.J.K 

七、小小

畫家塗

塗鴉

3/DE 

 

歐陽修 楷

書基本筆

法 

 J 
《國語》 

生字延伸

成語練習 

【十八】12/25-12/29 
◎12/26(二)一至四年級特教宣

導課程 

誠實

守信

有規

矩 

第四單元 

語文萬花

筒 

2、3、4、6 

B、E、I 

 

第五課

買物件

1G 

單元活動

三   冬

節圓，慶

團圓 

4、K 

Unit 5, 

Where's the 

rabbit? 

(2,H) 

九.分數

(1.2.6.K) 

六、和諧

的相處

/1.5/B  

四、廚房裡

的科學 3、

4、6/B、C、

F、L 
我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

七、輕快

來跑跳

1、C、I、

J 六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

特教課程

＊2 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

班會＊1 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

 

八、進階

彩繪有

秘訣

3/DE 

我的圖書

館 

成長日誌 

6、L 

 

數學精進:

分裝與平

分 



【十九】01/01-01/05 

◎1/2(二)-1/5(五)校內多語文

競賽 

◎1/3(三)-1/5(五)校園經典小

會考 

第四單元 

語文萬花

筒 

2、3、4、6 

B、E、I 

 

第五課

買物件

1G 
童謠         

轉外家 

2、J 

Unit 5, 

Where's the 

rabbit? 

(2,H) 

十圓和角

(1.6.7.B) 

六、和諧

的相處

/1.5/B 

四、廚房裡

的科學 3、

4、6/B、C、

F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

七、輕快

來跑跳

1、C、I、

J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

1/3(三)-1/

5(五)校

園經典小

會考 

＊2 

創價學會

藝術課程

 

 

八、進階

彩繪有

秘訣

3/DE 

 

歐陽修 楷

書基本筆

法 

 J 

《國語》 

造句練習 

【二十】01/08-01/12 
◎1/11(四)、1/12(五)第二次定

期評量 

第四單元 

語文萬花

筒 

2、3、4、6 

B、E、I 

 

傳統念

謠、歡喜

來過節 5 

童謠天皇

皇 

2、J 

Review unit 

3,4,5+final 

exam  

綜合與應

用

(二)(1.2.6.

L) 

六、和諧

的相處

/1.5/B 

四、廚房裡

的科學 3、

4、6/B、C、

F、L 
我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

八、民俗

運動風

1、3、C、

I、J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

班級經營

＊1 

1.2.4.5.6.

A.B.C.E.J

.K 

人權法治

教育*2 

1.2.4.5.6.

 

行動載

具互動

評量課

程

23/DEF 

我的圖書

館 

成長日誌 

6、L 

 

數學精進:

平行和垂

直 

【二十一】01/15-01/19 
◎01/16(二)期末大掃除 

◎1/19(五)休業式 

總複習 

1、2、6 

 I 

 

總複習 D 

俗諺 

2、J 

Wrap up+

防災教育

(2,B,L) 

綜合與應

用

(二)(1.2.6.

L) 

補救教學 

課程回顧

1、2、3、4、

5、6/B、C、

E、F、L 

我的好

朋友 

1、5 

B、I、J 

六、運動

會 C/ 1、

5、6 

身體魔法

師 

1、6、5 

B、I 

八、民俗

運動風

1、3、C、

I、J 

六 

快樂的

社區

(2.4.J.N) 

家事服務

(大掃除)

＊2 

1.2.4.5.B.

K 

班會＊1 

1.2.4.5.6.

 

行動載

具互動

評量課

程

23/DEF 

總複習 

J 

《國語》 

朗讀練習 

 


