
                臺北市信義區信義國民小學 106 學年度第 2 學期   一   年級課程計畫總表 

請於總表各單元註明融入下列議題之代號： 
 1.性別平等     2.環境         3.資訊       4.家政          5.人權           6.生涯              7.海洋       8. 國防 
  A.法治        B.生命         C.品德        D.媒體          E.智慧財產       F.資訊倫理與安全上網 
  G.理財        H.動物福利     I.人口販賣    J.多元文化       K.族群           L.圖資利用與閱讀教育 

週次 學校重要行事 課程
主題 

語文 
健體 數學 

生活 
(請至少融入本土

語言 1節，並加
註) 

綜合 
彈性學習 

國語 閩南語 客語 英語 閱讀 

【一】2/12-2/16 

◎2/12(一)~2/14(星期
三)上課日調整至
1/22(一)~1/24(三) 

◎2/15(四)除夕 
◎2/16(五)-2/20(二)春
節 

春
來
了 

一.北風 2、

6、c 
一、歡喜去

學校 

1、學校的

運動埕 

2、B、J 

第一課 

買新衫 

4/FJ 

基本課

程隊形

1、5/ CJ 

一.健康

加油站

24BL 

一、數到 50 1、2

 C、F 

一、開學相見

歡 
1. 開學了 16B 

性別平等教育—
寶貝歷險記 15BC 

Warm up + 
Unit 1: Nn 

Oo Pp 
1.5 CJL 

艾蜜莉上
學記
2.B.L. 

【二】2/19-2/23 ◎2/21(三)開學日 

二.春天來

了 2、c 

一、歡喜去

學校 

1、學校的

運動埕 

2、B、J 

第一課 

買新衫 

4/FJ 

快跑

好體

能 1、

5/ C 

一.健

康加

油站

24BL 

一、數到 50 1、2

 C、F 

一、開學相見

歡 
2.寒假生活分

享 236BC 

人際關係課程 

Warm up + 
Unit 1: Nn 

Oo Pp 
1.5 CJL 

艾蜜莉上

學記

2.B.L. 

【三】2/26-3/02 

◎2/28(三)和平紀念日放
假一天 

◎3/2(五)晚上學校日(暫
定) 

三.新的計

畫 

4、6、c 

一、歡喜去

學校 

1、學校的

運動埕 

2、B、J 

單元活動

一  

掛紙 4/CJ 

快跑

好體

能 1、

5/ C 

一.健

康加

油站

24BL 

二、18以內的加法

 2、3、4

 E、F 

一、開學相見

歡 
2.寒假生活分

享 236BC 

人際關係課程 

Warm up + 
Unit 1: Nn 

Oo Pp 
1.5 CJL 

艾蜜莉上

學記

2.B.L. 



【四】3/05-3/09 
◎3/06（二）一年級特教
入班宣導 1 

四.花開的

聲音 

統整活動一 

2、c 

一、歡喜去

學校 

1、學校的

運動埕 

2、B、J 

單元活動

一  

掛紙 4/CJ 

快樂

玩紙

棒 1、

5/ CJ 

一.健

康加

油站

24BL 

二、18以內的加法

 2、3、4

 E、F 

二、美麗的春

天 
1.感受春天 2B 

性別平等教育—
寶貝歷險記 15BC 

Warm up + 
Unit 1: Nn 

Oo Pp 
1.5 CJL 

艾蜜莉上

學記

2.B.L. 

【五】3/12-3/16 

◎3/13（二）一年級特教

入班宣導 2 

◎3/13(二)應屆畢業生參

觀信義國中(暫定) 

五.做夢的

雲 

2、c 

二、彩色的

春天 

2、鳥鼠食

菝仔 

2、B、J 

第二課      

春天百花

開 

2/HJ 

快樂

玩紙

棒 1、

5/ CJ 

一.健

康加

油站

24BL 

三、長度 2、5

 A、J、I 

二、美麗的春

天 
2.迎接春天 2B 

兒童節主題課

程—拳力出擊

健康滿分 8BC 

Unit 2: Qq 
Rr Ss 

+Review 1 
1.5 CJL 

謝謝你，小

熊 L. 

【六】3/19-3/23  

做

朋

友 

六.小雨滴 

2 

二、彩色的

春天 

2、鳥鼠食

菝仔 

2 B J 

第二課      

春天百花

開 

2/HJ 

快樂

玩紙

棒 1、

5/ CJ 

一.健

康加

油站

24BL 

四、18以內的減法

 2、3、4

 E、F 

二、美麗的春

天 
3.舞動春天

12B 

兒童節主題課

程—拳力出擊

健康滿分 8BC 

Unit 2: Qq 
Rr Ss 

+Review 1 
1.5 CJL 

謝謝你，小

熊 L. 

【七】3/26-3/31 
◎3/31(六)補 4/6 調整放
假上課 

七.妹妹的

紅雨鞋 

1 

二、彩色的

春天 

2、鳥鼠食

菝仔 

 

第三課      

蝶仔飛 

2/BF 

玩球

變變

變 1、

5/ CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

四、18以內的減法

 2、3、4

 E、F 

三、把聲音傳

出去 
1.傳話遊戲

356AB 

兒童節主題課

程—拳力出擊

健康滿分 8BC 

Unit 2: Qq 
Rr Ss 

+Review 1 
1.5 CJL 

謝謝你，小

熊 L. 

【八】4/2-4/6 

◎4/3(二)兒童節慶祝活

動(暫定) 

◎4/4(三)兒童節放假一

天 

◎4/5(四)清明節放假一

天 

◎4/6(五)調整放假一天 

  3/31(補班) 

八.七彩的

虹 

2 

二、彩色的

春天 

3、美麗的

學校 

2、B、J 

第三課      

蝶仔飛 

2/BF 

玩球

變變

變

1、5/ 

CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

五、 圖形和形體

 2、3 D、I 

三、把聲音傳

出去 
2. 打 電 話

2356ABC 

兒童節主題課

程—拳力出擊

健康滿分 8BC 

Unit 2: Qq 
Rr Ss 

+Review 1 
1.5 CJL 

自己的顏

色 6.M. 



【九】4/09-4/13 

◎4/10(二)三年級特教入

班宣導 1 

◎4/10(二)六年級 CPR 體

驗課程 

統整活動一 

4、6 

二、彩色的

春天 

3、美麗的

學校 

 

單元活動

二  

菁菁个油

桐花 

2/BJ 

玩球

變變

變

1、5/ 

CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

五、 圖形和形體

 2、3 D、I 

三、把聲音傳

出去 
3.電話好幫手

236ABC 

家庭教育—朱

家故事 14C 

Unit 3: Tt 
Uu Vv 
1.5 CJL 

自己的顏

色 6.M. 

【十】4/16-4/20 

◎4/16-4/20 期中多元評

量週 

◎4/17(二)三年級特教入

班宣導 2 

評量週 

12456 

二、彩色的

春天 

3、美麗的

學校 

 

單元活動

二  

菁菁个油

桐花 

2/BJ 

歡喜

踢球

樂 1、

5/ CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

加油小站(一)期中

評量  

期中多元評量

週 
 

園遊會主題課

程 BCJK 

Unit 3: Tt 
Uu Vv 
1.5 CJL 

自己的顏

色 6.M. 

【十一】4/23-4/27 ◎3-6 年級游泳教學 1 

謝

謝

你 

九.斑紋鳥

和小山雀 

1、c 

二、彩色的

春天 

3、美麗的

學校 

2、B、J 

第四課      

貓仔好洗

面 

2/BF 

歡喜

踢球

樂

1、5/ 

CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

六、幾月幾日

 2、6 B、I 

四、我愛我的

家 
1.親愛的家人

246BCJ 

園遊會主題課

程 BCJK 

Unit 3: Tt 
Uu Vv 
1.5 CJL 

自己的顏

色 6.M. 

【十二】4/30-5/04 
◎3-6 年級游泳教學 2 
◎5/5(六)園遊會 

十.和你在

一起 

2、c 

三、我的身

軀 

4、小弟 

1、B、J 

第四課      

貓仔好洗

面 

2/BF 

歡喜

踢球

樂

1、5/ 

CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

七、數到 100 1、2

 C、F 

四、我愛我的

家 
2.大聲說出我

的感謝 246BC 

園遊會主題課

程 BCJK 

Unit 3: Tt 
Uu Vv 
1.5 CJL 

字的相遇

M. 

【十三】5/07-5/11 

◎3-6 年級游泳教學 3 
◎5/08（二）綜合課五年
級愛盟基金會入班(性
平 1)  

◎5/11 園遊會補假(暫
定) 

十一.綠池

白鵝 

1、2、c 

三、我的身

軀 

4、小弟 

1、B、J 

第五課      

共下來掃

地（屋） 

2/FK 

看我

好身

手

1、5/ 

CJ 

二.

我有

妙招

125B

CIJK

L 

七、數到 100 1、2

 C、F 

四、我愛我的

家 
3.夢想的家

246BC 

環境教育—賴

桑的森林大軍

26BC 

Unit 4: Wx 
Xx 

1.5 CJL 

字的相遇

M. 



【十四】5/14-5/18 

◎3-6 年級游泳教學 4 

◎5/15（二）綜合課五年

級愛盟基金會入班(性

平 2) 

十二.生日

卡片 

統整活動三 

1、c 

三、我的身

軀 

4、小弟 

1、B、J 

第五課      

共下來掃

地（屋） 

2/FK 

看我

好身

手

1、5/ 

CJ 

四.

健康

好心

情 

八、二位數的加減

 2、3、4

 E、F 

五、日與夜 
1.太陽出來了

26B 

交通安全與意

外防治 2AB 

Unit 4: Wx 
Xx 

1.5 CJL 

字的相遇

M. 

【十五】5/21-5/25 ◎1-2 年級游泳教學 1 

說

故

事 

十三.扮家

家酒 

1、5、c 

三、我的身

軀 

5、我的身

軀 

 

單元活動

三  

客家仙草

同米篩目 

4/J 

游泳

課

1、

2、7/ 
CJ 

四.

健康

好心

情 

八、二位數的加減

 2、3、4

 E、F 

五、日與夜 
2.夜晚來臨了

26B 

學年特色—稻

米大飯店 

246BC 

Unit 4: Wx 
Xx 

1.5 CJL 

字的相遇

M. 

【十六】5/28-6/01 
◎1-2 年級游泳教學 2 
◎5/31(四)、6/1(五)六年

級第二次定期評量 

十四.到海

邊玩 

2、7、c 

三、我的身

軀 

5、我的身

軀 

1、B、J 

單元活動

三  

客家仙草

同米篩目 

4/J 

游泳

課

1、

2、7/ 

CJ 

四.

健康

好心

情 

九、做紀錄 2、5

 D、I 

六、奇妙的水 
1. 水 的 遊 戲

267AB 融入本土

語言 1節 

學年特色—稻

米大飯店 

246BC 

Unit 5: Yy 
Zz+ 
Review 2 
1.5 CJL 

我的圖書

館成長日

誌 L. 

【十七】6/04-6/08 

◎6/5(二)綜合活動 

  1、2節-校園經典 

  小會考 

十五.摺紙 

1、6、c 

三、我的身

軀 

5、我的身

軀 

 

童謠        

田邊草仔

開白花 

4/CF 

體操

遊戲

1、

2、8/ 
CJ 

四.

健康

好心

情 

九、做紀錄 2、5

 D、I 

六、奇妙的水 
2. 水的祕密

267AB 

校園經典小會

考 

Unit 5: Yy 
Zz+ 
Review 2 

1.5 CJL 

我的圖書

館成長日

誌 L. 

【十八】6/11-6/15  

十六.我是

小主人 

統整活動四 

4、6、c 

三、我的身

軀 

5、我的身

軀 

1 B J 

童謠      

（揚） 

蝶仔 

46/BF 

體 操

遊 戲

1 、

2、8/ 

CJ 

四 .

健 康

好 心

情 

加油小站(二) 

六、奇妙的水 
3.愛惜水資源

267AB 

學年特色—稻

米大飯店 

246BC 

Unit 5: Yy 
Zz+ 
Review 2 

1.5 CJL 

我的圖書

館成長日

誌 L. 



【十九】6/18-6/22 

◎6/18(一)端午節放假一
天 

◎6/21(四)-6/22(五)第
二次多元評量 

◎6/19(二)畢業典禮(暫

定) 

  幼兒園 09-12 時 

  國小部 18-21 時 

 

評量週 

12456 傳統唸謠 

、歡喜來過

節 

1、2、B、J 

俗諺 

4/F 

草原

歡樂

派

1、

2、6/ 

CJ 

四.

健康

好心

情 

期末評量 

第二次多元評
量 

 

學年特色—稻

米大飯店 

246BC 

Final Exam 

我的圖書

館成長日

誌 L. 

【二十】6/25-6/29 

◎6/26(二)期末大掃除、

資源回收與大型廢棄物

清運 

◎6/28(四)課後社團、課

後照顧班結束上課 

◎6/29(五)休業式 12：00

放學 

總復習 

12456 

學習回顧 

延伸 

練習 

4/CJ 

草原

歡樂

派

1、

2、6/ 

CJ 

四.

健康

好心

情 

總複習  總復習 
家事服務(大掃

除) 

Wrap up 
(防災教

育) 我的圖書

館成長日

誌 L. 

 


