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學習領

域 
綜合領域 

課程

模式 
【ˇ】單元主題 

【 】主題統整 
教學

模式 

【  】大班 【 】分組 

【ˇ】各班教學 【  】其他 

實施層

面 

【  】學校層級活動課程【  】學群合作教育活動【ˇ】班級經營教育活動 

【  】校本課程【  】銜接教材【ˇ】補充教材【  】其他       

主題課程名稱 
家庭教育—家人

關係 

單元數 共分【1】單元 

總節數 【 1 】週【3】節 

時  間 【120】分鐘 

單元活動名稱 把愛留給最愛 教學時間 【3】節【120】分鐘 

教學者 五年級導師 合作教學者 無 

對應之學校願景 【ˇ】多元學習【ˇ】快樂和諧【ˇ】服務人群 

結合學校教育願景

情形(請勾選) 

多元智能：□語言文字智能 □數學邏輯智能 自我內省智能  

            人際關係智能 □身體運動智能 □自然博物智能  

            □視覺空間智能 □音樂旋律智能 

終身學習：資訊 □科技 □閱讀 □英語 

地球村  ：□多元文化理解 □環境保護 和平 □鄉土情懷      

□親師生合作 

教學具體目標 

1.認識家庭成員的

個性及職業。 

2.學習體認長輩的

辛勞，並給予行動

上的支持。 

融入十項指定內涵

或九大議題 

【十項指定內涵】 
1.自治活動 

2.生命教育活動 

10.家庭生活活動 

【九大議題】 

生涯發展教育 

主要領域 

能力指標 

2-3-3 覺察家人的

生活方式，分享改

善與家人相處的經

驗。 
3-3-1 以合宜的態

度與人相處，並能

有效的處理人際互

動的問題。 

相關領域 

能力指標 

【健康與體育】 
5-2-1 覺察生活環境中的潛在危機

並尋求協助。 
6-2-4 學習有效的溝通技巧與理性

的情緒表達，並認識壓力。 
【生涯發展教育】 
3-2-2學習如何解決問題及做決定。 

教學活動流程 

一、準備活動: 

單槍、投影機、『把愛留給最愛』影片。 

二、發展活動: 

  1.教師提問：父母親的個性有什麼不同?(開朗、嘮叨、嚴肅……) 

              父母親在你們心目中的形象為何?請以一物品描繪。 

              父母親的職業是什麼? 

              父母親的健康狀況如何? 

              你最常和父母親做什麼事? 

              至今，父母親做過最令你難忘的事是什麼? 

  2.欣賞影片：『把愛留給最愛』。 



  3.師生共同分享影片中的內容，並將其最感動的地方表達出來。 

  4.教師提問：你幸福嗎?為什麼? 

              現在的你，可以為父母親做什麼來表達對他們的愛? 

              將來的你，可以再為父母親做什麼使他們感到幸福? 

三、統整活動: 

    「每個人都會變老」，父母親辛苦地照顧了我們的生活，我們可以為他們

做什麼?感恩不僅是一種情感，感恩也是一種生活的積極態度。要懂得時時回

報，常保感恩的心，珍惜身邊的一切。唯有懂得感恩，懂得報恩，人生才能

豐沛而美好。 

學習評量要點 
1.知道父母的職業及個性，並關心父母的健康情形。 

2.能懂得父母的辛勞，並給予行動上的支持與回報。 

影片連結 把愛留給最愛(https://www.youtube.com/watch?v=NOTWPCFm4kY) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NOTWPCFm4kY)


五年級綜合領域【家庭教育－把愛留給最愛】學習單    

 

父母大搜查 

特徵\父母 父親 母親 

外表   

個性   

職業   

興趣   

口頭禪   

健康   

愛吃的水果   

喜歡的顏色   

最常做的事   

對我做過 

最感動的事   

我可以做的事   

我想說的話   

 

   座號：      姓名：        家長簽名：       


